
SEMINAR I 
”LOVE AND FORGIVENESS” 
v. Kia Marquard, supervisor, konsulent, psykoterapeut MPF 

 Fra d. 19. - 17. november 2025  

Love & Forgiveness bygger på en fusion af klientcentreret terapi, gestaltterapi og 
kognitiv terapi. 

Grundantagelsen i tilgangen er : 

• Kærlighed er det grunlæggende, vi oprindeligt kom til verden med. 
• Efterhånden som vi får erfaringer, kommer andre følelsesmæssige tilstande til. 

Nogle skaber frygt, afstand og utilgivelighed. 
• Vi er dybt afhængige af og forbundne med hinanden. 

Tilgangen har vist sig effektiv og værdifuld gennem de sidste godt 30 år. 
Metoden har været anvendt i arbejdet med mange målgrupper og med stor 
positiv effekt.  

På seminaret vil du med udgangspunkt i din egen historie, blive trænet i at møde 
og forholde dig til dig selv og din omvenden, på en måde som bringer kærlighed 
og tilgivelse i focus. 

Tilgangen er meget praksisorienteret og rummer teknikker, som kan anvendes af 
alle, uanset forudsætninger og uanset, om man har erfaringer med at arbejde 
terapeutisk. 

Der arbejdes både i grupper og i plenum, sammen med de øvrige deltagere. 

Seminaret afholdes som internat, fordi et uforstyrret arbejdsrum over flere dage 
erfaringsmæssigt skaber de bedste vilkår for læringsprocessen. 

Seminaret afholdes på Spejderbakken Øvre, Skrædderbakken 16, 7100 Vejle. 
Vi mødes kl. 17 d. 19. og afslutter seminaret kl. 13 d. 22.  

Seminaret pris: Kursusafgift kr. 5400 incl moms, forplejning og logi.  
  
Tilmelding: på mail: kia.marquard@me.com 
Ved tilmelding fremsendes faktura på depositum kr. 1500. Tilmeldingen er 
bindende. 
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